
Meny v.30 2024 

Vecka 30
Måndag 22 Jul   

Lunch Alt 1 Köttfärssås och spagetti (ketchup)
Lunch Alt 2 Korvgryta med potatis
Dessert Färsk frukt

Tisdag 23 Jul   
Lunch Alt 1 Fiskarfruns fiskgratäng med potatismos
Lunch Alt 2 Jordärtkocksoppa med baconkrisp
Dessert Nyponsoppa

Onsdag 24 Jul   
Lunch Alt 1 Köttfärslimpa med färskost, potatis och brunsås
Lunch Alt 2 Bakad potatis med räkröra
Dessert Hemkokt äppelkräm med kanel

Torsdag 25 Jul   
Lunch Alt 1 Blomkålsoppa med korvslantar
Lunch Alt 2 Köttfärspaj med sweetchillidressing och sallad
Dessert Blåbärspaj med vispgrädde

Fredag 26 Jul   
Lunch Alt 1 Kycklinggryta med vitlök & rosmarin och pasta penne
Lunch Alt 2 Raggmunk med stekt fläsk (lingonsylt)
Dessert Hemkokt jordgubbskräm

Lördag 27 Jul   
Lunch Alt 1 Panerad lax med kall gräslökssås och fransk potatissallad
Helgens alt Vegetarisk lasagne
Dessert Fruktsallad med vispgrädde

Söndag 28 Jul   
Lunch Alt 1 Plommonspäckad karré med sås & potatis (inlagd gurka)
Helgens alt Vegetarisk lasagne
Dessert Citronfromage


