
Meny för särskilt boende v.28 2024 

Vecka 28
Måndag 8 Jul   

Lunch Alt 1 Wienerkorv med potatismos (lingon, ketchup, senap)
Lunch Alt 2 Grön ärtpurésoppa med créme fraiche
Dessert Färsk frukt
Kvällsmat Kalvsylta med rödbetssallad

Tisdag 9 Jul   
Lunch Alt 1 Stekt makrill med persiljesås & potatis
Lunch Alt 2 Fläskpannkaka lunch och sallad
Dessert Drottningkräm
Kvällsmat Blodkorv med fläsktärningar kväll

Onsdag 10 Jul   

## 
## 

Lunch Alt 1 Örtkryddad köttfärslimpa med kokt potatis och brunsås 
(lingon)

Lunch Alt 2 Fiskgryta med potatis
Dessert Saftsoppa
Kvällsmat Omelett med köttbullar

Torsdag 11 Jul   
Lunch Alt 1 Sommarsoppa med kyckling
Lunch Alt 2 Biff stroganoff med ris
Dessert Pannkaka (sylt)
Kvällsmat Makaronilåda

Fredag 12 Jul   
Lunch Alt 1 Kassler med mimosasallad & potatis
Lunch Alt 2 Flygande Jakob
Dessert Blandad fruktkompott
Kvällsmat Sparrissoppa med frikadeller

Lördag 13 Jul   
Lunch Alt 1 Kokt torsk med ägg och persiljesås & potatis 
Helgens alt Korv med bröd och potatismos (lingon, ketchup, senap)
Dessert Chokladpudding med grädde
Kvällsmat Köttfärspaj med dressing

Söndag 14 Jul   
Lunch Alt 1 Snitsel med klyftpotatis & champinjonsås
Helgens alt Korv med bröd och potatismos (lingon, ketchup, senap)
Dessert Persika med hallongrädde
Kvällsmat Kycklingklubba med potatissallad (kväll)


